
Bonjour !

Une girafe, un labo de recherche… et beaucoup plus 
de points communs qu'on ne le croit !

Présentateur
Commentaires de présentation
Couverture : Anissa, la mascotte du Lirsa (Cnam).



Bonjour !

Je m'appelle Anissa et je suis la 
mascotte du Lirsa !
Je suis née le 7 décembre 2021 lors de l'Assemblée 
Générale du Lirsa. Les chercheurs du labo ont participé à 
un portrait chinois et m'ont dessinée.

200 parents, ce n'est pas facile à gérer tous les jours !

7 déc.
2021

ma date de 
naissance

200
parents

les chercheurs du labo

Mais quel est le lien entre une girafe et un laboratoire de recherche ? Voici mon 
histoire…
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Présentateur
Commentaires de présentation
Présentation d'Anissa : née le 7 décembre 2021 lors de l'Assemblée Générale du Lirsa, dessinée par les chercheurs à partir d'un portrait chinois.



Bonjour !

Au programme

Je suis
une girafe

1 Caractéristiques 
physiques

Mental d'acier

Je m'appelle
Anissa

2 Signification

Symbolique

… et pour finir : Au revoir !
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Présentateur
Commentaires de présentation
Sommaire : 1. Je suis une girafe (caractéristiques physiques, mental d'acier) ; 2. Je m'appelle Anissa (signification, symbolique) ; Au revoir.



1

Je suis une girafe !

Pour commencer, je suis une GIRAFE, et en cela 
je ressemble au Lirsa.

Pourquoi 
une girafe ?

Présentateur
Commentaires de présentation
Chapitre 1 : je suis une girafe, et en cela je ressemble au Lirsa.



1 · Je suis une girafe

Nos caractéristiques physiques
1

Quatre 
appuis

Bien campés sur nos 
pattes

Élévation de 
l'esprit Prendre de la hauteur

Vision largeVoir au-delà des 
apparences

PuissanceUn cœur qui oxygène les 
idées
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Présentateur
Commentaires de présentation
Quatre caractéristiques physiques communes à la girafe et au Lirsa : quatre appuis, élévation de l'esprit, vision large, puissance.



1 · Caractéristiques physiques

Quatre appuis
1

Le Lirsa et moi tenons sur quatre pattes.

Les miennes sont longues et verticales, celles du Lirsa sont 
constituées de ses équipes de recherche : 3 axes (PO, PEOEM et 
SPID) et un programme transverse (CEET).

PO PEOEM SPID CEET

3 axes de recherche 1 programme transverse
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Présentateur
Commentaires de présentation
Quatre appuis : les quatre « pattes » du Lirsa sont ses équipes de recherche : 3 axes (PO, PEOEM, SPID) et un programme transverse (CEET).



1 · Caractéristiques physiques

Élévation de l'esprit
1

Ces pattes nous permettent de nous élever pour prendre de la hauteur et 
observer notre environnement depuis différentes perspectives.

Nous, les girafes, représentons l'élévation de l'esprit et cela va bien au 
Lirsa qui contribue à la fois au rapprochement de la recherche 
académique et des organisations privées et publiques, à la formation, et 
à la recherche scientifique.

(Je dois dire que mon cou aide aussi !)
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Présentateur
Commentaires de présentation
Élévation de l'esprit : prendre de la hauteur, observer depuis différentes perspectives ; le Lirsa rapproche recherche académique et organisations, formation et recherche scientifique.



1 · Caractéristiques physiques

Vision large
1

Un autre point commun entre le laboratoire et moi est que nous 
cherchons à voir au-delà des apparences.

Moi grâce à mes grands yeux aux longs cils, et le Lirsa en 
accompagnant un grand nombre d'enseignants-chercheurs, et de 
doctorantes et doctorants venus d'horizons variés et couvrant un 
large spectre de recherches.

Voir au-delà des apparences
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Présentateur
Commentaires de présentation
Vision large : voir au-delà des apparences, grâce à des chercheurs et doctorants venus d'horizons variés.



1 · Caractéristiques physiques

Puissance
1

Le laboratoire propose diverses ressources, dont de nombreux outils 
partagés et plusieurs séminaires de formations.

Une façon comme une autre d'oxygéner les réflexions de toutes et tous, 
comme mon cœur, un des plus puissants du règne animal, oxygène mon 
cerveau.

Un des cœurs les plus puissants du règne animal !
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Présentateur
Commentaires de présentation
Puissance : ressources, outils partagés, séminaires de formation pour oxygéner les réflexions.



1

Notre mental d'acier

Sous mes airs de girafe cool, un caractère bien trempé :

Bienveillance, intuition, patience, disponibilité et souplesse

Force de caractère et proposition

Présentateur
Commentaires de présentation
Mental d'acier : bienveillance, intuition, patience, disponibilité et souplesse ; force de caractère et proposition.



1 · Mental d'acier

Bienveillance, intuition, 
patience, disponibilité et 
souplesse

1

Bienveillance Intuition Patience Disponibilité Souplesse

Mes valeurs de girafe sont celles du Lirsa et de toute son équipe qui 
travaille patte dans la patte pour relever les défis contemporains.
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Présentateur
Commentaires de présentation
Valeurs : bienveillance, intuition, patience, disponibilité, souplesse — partagées par toute l'équipe du Lirsa.



1 · Mental d'acier

Force de caractère et 
proposition

1

Nous, les girafes, avons une grande résistance à la fatigue et au manque d'eau
en tirant le maximum de nos ressources, et le Lirsa redouble sans cesse d'effort 
pour offrir les meilleures ressources à ses membres :

humaines financières et matérielles
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Présentateur
Commentaires de présentation
Force de caractère : le Lirsa offre les meilleures ressources humaines, financières et matérielles à ses membres.



2

Je m'appelle Anissa

Pourquoi ce prénom ? Deux bonnes raisons :

La signification La symbolique

Présentateur
Commentaires de présentation
Chapitre 2 : pourquoi je m'appelle Anissa ? La signification et la symbolique de mon prénom.



2 · Je m'appelle Anissa

La signification
2

Mon prénom a une double signification :

« aimable »
en arabe

« pur »
en grec

C'est le reflet d'un caractère de 
partage, d'entraide et 
d'authenticité.

Le Lirsa prône aussi l'entraide (entre doctorants, entre chercheurs, entre 
enseignants, etc.) ainsi que le partage d'un certain nombre de productions 
scientifiques (publications, thèses, HDR, etc.).
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Présentateur
Commentaires de présentation
Signification : « aimable » (arabe) et « pur » (grec) — partage, entraide, authenticité, comme au Lirsa.



2 · Je m'appelle Anissa

La symbolique
2

Le nom d'Anissa s'associe à l'ouverture aux autres et à la sociabilité.

Ce nom est aussi parfois lié à des êtres qui apprécient que l'on les sollicite. 
Tout comme le Lirsa qui s'efforce d'organiser de nombreux et stimulants 
séminaires, colloques et évènements. Autant d'opportunités pour les 
participants de se rencontrer, d'échanger et de se nourrir.

Enfin, la couleur associée à mon prénom est le rouge, comme 
la couleur du CNAM et donc du Lirsa.
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Présentateur
Commentaires de présentation
Symbolique : ouverture aux autres, sociabilité, séminaires, colloques et évènements ; le rouge, couleur du Cnam et du Lirsa.



Au revoir !
Maintenant vous me connaissez !

Vous l'aurez compris, j'incarne le Lirsa même si 
ce laboratoire représente aussi beaucoup 
d'autres choses.

Présentateur
Commentaires de présentation
Au revoir : j'incarne le Lirsa, même si ce laboratoire représente aussi beaucoup d'autres choses.
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